
Valrörelsen 2026 går in i slutspurten. Många debatter har ägt rum, till 

exempel arrangerade av Funktionsrätt här i Göteborg. 

 

Vi har valt som komplement att prata med varje parti för sig. 

Under våren 2026 har vi tagit kontakt med politiker i Regionen med frågor 

angående Reumatikervården. Vi startade varje möte med att berätta om vår syn 

på rehab och vad vi behöver. Vi gick även in på kostnader för den enskilde samt 

patientmedverkan. Diskussionerna blev väldigt olika men väldigt trevliga 

allihop. Så ibland har vi mer fakta och ibland mindre-inget ställningstagande 

från vår sida så klart! Här följer de i den ordning vi hade samtal, från februari  

till maj månad. 

 

Vi har pratat med: 

Cecilia Andersson, Centerpartiet 

Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 

Hon hade ett förslag om att införskaffa ett högkostnadsskydd för vårdgivarintyg. 

När man behöver olika slags intyg så kostar det ca 400 kr i VG-regionen. De 

som har störst vårdbehov bör få mer pengar och man tittar på en modell i 

Kalmar. 

Janette Olsson, Socialdemokraterna 

Ordförande Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden 

Diskussion kring patientmedverkan/patientdrivet utvecklingsarbete, utveckla 

rehab-vården. Diskussion kring att rehab är livslång. Socialstyrelsen har ett 

material som vi mailar över till Janette där det sägs att reumatiker behöver mer 

och annat stöd än bara biologisk medicin. 

Vi har fått minskat regionbidrag, är det ett ändrat regelverk? Janette tar med 

frågan och återkommer. 

Patientavgifter ska inte höjas just nu och ingen höjd skatt. 

Vi pratade om att man kan differentiera behovet av små hjälpmedel. 

Janette tar med frågan och återkommer. 

Vi i intressepolitiska gruppen pratade också om att det finns forskare som kan 

tänka sig forska om klimatvård, är VG-regionen med på noterna i ett senare 

skede? Vi fick väl inget direkt svar.... 

 

 

 



 

Mats Berglund, Vänsterpartiet (just nu i en arbetsgrupp för regional utveckling) 

Maria Millback, Vänsterpartiet ersättare i Operativa hälso- och 

sjukvårdsnämnden. 

Inom rehab frågade vi om hur man kan söka medel till forskning om klimatvård 

De berättade att man kan söka medel från FOU och Innovationsfonderna till 

sådan forskning. Vi pratade om differentieringen klimatvården. Vi hade 

synpunkter på föreningsbidrag från regionen och varför det ser ut som det  

gör, de tog med sig frågan. 

Reumatologen beslutar om klimatvård/rehab med mera - det ses som en 

läkemedelsfråga. Samordningsråden (som bereder ärenden för varje klinik, t ex 

Reumatologen) bedriver också sin verksamhet själva utan politisk styrning 

Reumatiker behöver ofta fotvård på remiss för lägre kostnad, detta tycker vi inte 

alltid funkar, det visar sig att det är vårdgivarservice och patientnämnden som 

ska ta emot klagomål. 

Vi reumatiker är i behov olika slags hjälpmedel som ska subventioneras, särskilt 

de som är sjukast med deformationer. Mats pratade om subventionstrappan. 

 

Håkan Lösnitz, Sverigedemokraterna 

Regionråd Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 

Han vill sänka avgiften till 100 kr för fysioterapi, ingen pengabrist säger Håkan 

Reumatikerdistriktet Göteborg vill kunna delta i samordningsrådet för 

Reumatologen. Håkan är själv med i ett samordningsråd som patient.  

Vi deltar i delregionala nämndens brukarråd. Håkan säger finns stor risk att 

ärenden stannar i Delregionala nämnderna de har inget naturligt flöde uppåt.  

Politikerna visste inte att klimatvården lades ner.  

Vi påpekade den stora höjningen av medicinkostnad. Håkan skulle vilja att 

regionen gick emellan och betalade den höjningen. Han lovade att se över 

hjälpmedel och fotvården. 

 

Susanna Cassberg, Moderaterna 

Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden 

Vi pratade och hon antecknade. Vi berörde ekonomi, rehab med mera, hon 

vurmade för att en fast vårdkontakt behövs. Vi pratade också om patient-

nämnden att det är svårt att kunna få ordning och reda när det inte fungerar.  



Thony Andreasson, Miljöpartiet 

Operativa hälso- och sjukvårdsvårdsnämnden. Vi pratade en del om fotvård, att 

inte erbjuda det är ett avtalsbrott, han lovade ta med sig det och eventuellt göra 

en översyn. Apropå att Reumatologen säger att klimatvården saknar evidens. 

Mycket de gör i vården har inte evidens säger Thony t ex grön rehab. 

Vi får pengar under kultur i VG-regionen vi ifrågasatte det eftersom de är 

inriktade på idrott.  

 

Regionen kan inte styra läkemedelskostnader men däremot patientavgifter. 

Regionen har fått 1/3 mindre statsbidrag-inte uppräknad inflation och inga 

riktade statsbidrag. De har tagit av regionens egna pengar för att inte haverera. 

Kristdemokraterna och Liberalerna har vi tyvärr inte lyckats boka tid för samtal 

med. 

 

Intressepolitiska gruppen 

Anette Nyman 

Annika Belfrage   

Inger Flodin 

 

 

 

 


